
都立竹早高校サッカー部の紹介 2017/01 
○週５日人工芝（都立高校で３校しかない）で練習できます！雨でも平気！ 

○平日は練習時間１時間半、休日は２時間。短時間に集中して練習します！ 

○サッカー専門の先生が２人、毎日指導します！ 

○生徒が自主的に参加する、明るく、元気な部活です！ 

 

・２０１６年度公式戦成績  

東京都高校総体東支部予選 １回戦○（３－１第三商業）準決勝●（０－１郁文館）    

高校選手権東京都一次予選 ２回戦●（２－２PK３－４芝浦工大付） 

第二地区 新人選手権大会  ２回戦●（０－６足立学園） 

・部員 ２年生１２人 １年生１２人（マネージャー２年生３人 １年生１人） 

・練習日 月・火・水・金・土・日 

     標準的なパターン 月～土曜日、学校グランドで練習。日曜日は練習試合。 

・練習時間 平日１６：００～１７：４０   １８：００下校 

      土・日 練習の場合 ９：００～１１：００又は１３：００～１５：００ 

      練習試合の場合は遠征先により異なります。全員試合に出て経験を積みます。 

２０１５～２０１６年の練習試合対戦相手 

修徳、駒込、武蔵、郁文館、正則、昭和第一、成城学園、埼玉市立浦和、 

都立東久留米総合、都立小松川、都立小岩、都立高島、都立小石川、 

都立桜修館 他 

・顧問  松本匡央（保健体育科教諭）          

      １９６６年生                   

      ＪＦＡ公認Ｂ級指導者ライセンス取得 

      ２００９年度国体少年の部 東京都選抜チームコーチ 

２００１年より現在東京都第二地域トレセンＵ－１３～１５コーチ 

      「毎日指導しています。生徒の自主性を重んじながら可能性を引き出す様心がけ 

ています。入部をお待ちしています」 

     井上公介（数学科教諭） 

      １９８５年生 

「２０１３年に新規採用で、竹早高校に勤務することになり、高校サッカーを 

日々生徒とともに学んでいます。グランドも人工芝であり、高校でサッカーをや

りたいと思っている人には良い環境だと思います。是非竹早サッカー部へ。」 

 

☆体験入部、部活見学はいつでも大歓迎です。 

   顧問 松本・井上までご連絡ください。０３－３８１１－６９６１（竹早高校） 


